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1. Абзац второй пункта 1 раздела I. «ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ» изложить  

в следующей редакции: 

 

«Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «фитнес-аэробика», утвержденными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 23 декабря 2025 г. № 1223.». 

 

 

 

2. Абзац первый пункта 4 раздела III. «ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ» изложить в следующей редакции: 

«Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 

правилами (далее – Антидопинговые правила), утвержденными 19 января  

2026 г. Российским антидопинговым агентством «РУСАДА», в соответствии  

с приказом Минспорта России от 4 сентября 2023 г. № 634 «О порядке 

утверждения общероссийской антидопинговой организацией общероссийских 

антидопинговых правил».». 
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3. Строку 1 таблицы подраздела 1. «Общие сведения о спортивном соревновании» раздела IV. «ЧЕМПИОНАТ 

РОССИИ» изложить в следующей редакции: 

1* г. Москва Л 1000 225 195 30 7 

  09.04 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не 

ниже  

II мужчины, 

женщины 
10.04-

13.04 

аэробика 1250011811Я 1/27 

степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не 

ниже 

III 

аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

хип-хоп – большая группа 1250061811Л 1/87 

  14.04 день отъезда 
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4. Пункт 5 подраздела 2. «Требования к участникам и условия их 

допуска» раздела IV. «ЧЕМПИОНАТ РОССИИ» изложить в следующей 

редакции: 

 

«5. К участию в спортивных соревнованиях допускаются:  

- в спортивных дисциплинах «аэробика», «степ - аэробика», «аэробика  

(5 человек)»: 

(мужчины, женщины) 18 лет (2008 г.р.) и старше.  

- в спортивной дисциплине «хип - хоп», «хип - хоп - большая группа»:  

(мужчины, женщины) 16 лет (2010 г.р.) и старше.». 

 
 

5. Пункт 4 подраздела 2. «Требования к участникам и условия их 

допуска» раздела V. «КУБОК РОССИИ» изложить в следующей редакции: 

 

«4. К участию в спортивных соревнованиях допускаются:  

- в спортивных дисциплинах «аэробика», «степ - аэробика», «аэробика  

(5 человек)»: 

(мужчины, женщины) 18 лет (2008 г.р.) и старше.  

- в спортивной дисциплине «хип - хоп», «хип - хоп - большая группа»:  

(мужчины, женщины) 16 лет (2010 г.р.) и старше.». 
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6. Строку 1 таблицы подраздела 1. «Общие сведения о спортивном соревновании» раздела VI. «ПЕРВЕНСТВО 

РОССИИ» изложить в следующей редакции: 

1* г. Москва Л 1200 264 216 48 7 

  09.04 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже III 

юниоры, 

юниорки 

(14-17 лет) 

10.04-

13.04 

аэробика 1250011811Я 1/27 

степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

юниоры, 

юниорки 

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн. 

юноши, 

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

юноши, 

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

  14.04 день отъезда 
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7. Пункт 5 подраздела 2. «Требования к участникам и условия их 

допуска» раздела VI. «ПЕРВЕНСТВО РОССИИ» изложить в следующей 

редакции: 

 

«5. К участию в спортивных соревнованиях допускаются:  

в спортивных дисциплинах «аэробика», «степ - аэробика», «аэробика  

(5 человек)»: 

- (юниоры и юниорки) (14-17 лет) 2012-2009 г.р.; 

- (юноши и девушки) (10-13 лет) 2016-2013 г.р. 

в спортивной дисциплине «хип - хоп»: 

- (юниоры и юниорки) (12-18 лет) 2014 -2008 г.р.; 

- (юноши и девушки) (7-13 лет) 2019-2013 г.р.». 
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8. Строки 1, 2, 3, 4 таблицы подраздела 1. «Общие сведения о спортивном соревновании» раздела  

VII. «ВСЕРОССИЙСКИЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ» изложить в следующей редакции: 

1* 
г. Санкт-

Петербург 
Л 750 357 291 66 7 

  11.05 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже I юн. 
юниоры, 

юниорки 

(14-17 лет) 

12.05-

14.05 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юниоры, 

юниорки 

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн. 
юноши,  

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юноши,  

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже II юн. 
мальчики, 

девочки 

(7-9 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже II юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

  15.05 день отъезда 
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2* 

Федеральная 

территория 

«Сириус» 

Л 750 357 291 66 7 

  25.06 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже I юн. юниоры, 

юниорки 

(14-17 лет) 

26.06-

28.06 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юниоры, 

юниорки 

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн. юноши,  

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юноши,  

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже II юн. мальчики, 

девочки 

(7-9 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже II юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

  29.06 день отъезда 

3* 

Челябинская 

область 

г. Челябинск 

Л 750 357 291 66 7 

  10.09 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже I юн. юниоры, 

юниорки 

(14-17 лет) 

11.09-

13.09 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юниоры, 

юниорки  

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн. юноши, 

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юноши, 

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже II юн. мальчики, 

девочки 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже II юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 
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не ниже II юн. (7-9 лет) аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

  14.09 день отъезда 

4* 

Республика 

Татарстан 

(Татарстан), 

г. Казань 

Л 750 357 291 66 7 

  22.10 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже I юн. юниоры, 

юниорки 

(14-17 лет) 

23.10-

25.10 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн.  юниоры,  

юниорки  

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн. юноши, 

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

 юноши, 

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже II юн. мальчики, 

девочки) 

(7-9 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже II юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

  26.10 день отъезда  
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9. Пункт 3 подраздела 2. «Требования к участникам и условия их 

допуска» раздела VII. «ВСЕРОССИЙСКИЕ СПОРТИВНЫЕ 

СОРЕВНОВАНИЯ» изложить в следующей редакции: 

«3. К участию в спортивных соревнованиях допускаются:  

в спортивной дисциплине «аэробика», «степ - аэробика», «аэробика  

(5 человек)»: 

- (юниоры и юниорки) (14-17 лет) 2012-2009 г.р.; 

- (юноши и девушки) (10-13 лет) 2016-2013 г.р.; 

- (мальчики и девочки) (7-9 лет) 2019-2017 г.р. 

в спортивной дисциплине «хип - хоп»: 

- (юниоры и юниорки) (12-18 лет) 2014 -2008 г.р.; 

- (юноши и девушки) (7-13 лет) 2019-2013 г.р.». 

 

10. Пункт 3 подраздела 2. «Требования к участникам и условия их 

допуска» раздела VIII. «МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ 

СОРЕВНОВАНИЯ – чемпионаты федеральных округов, двух и более 

федеральных округов» изложить в следующей редакции: 

«3. К участию в спортивных соревнованиях допускаются:  

- в спортивных дисциплинах «аэробика», «степ - аэробика», «аэробика  

(5 человек)»: 

(мужчины, женщины) 18 лет (2008 г.р.) и старше.  

- в спортивной дисциплине «хип - хоп», «хип - хоп - большая группа»:  

(мужчины, женщины) 16 лет (2010 г.р.) и старше.». 

 

11. Подраздел 5. «Награждение победителей и призеров» раздела  

VIII. «МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ – 

чемпионаты федеральных округов, двух и более федеральных округов» 

изложить в следующей редакции: 

«1. Группы-победители награждаются кубками проводящей организации. 

Участники групп-победителей и групп-призеров награждаются медалями  

и дипломами проводящей организации. 

2. Тренеры групп-победителей спортивных соревнований во всех 

спортивных дисциплинах награждаются дипломами проводящей организации.  

3. Спортсмены-финалисты и спортсмены-участники Соревнований 

награждаются дипломами проводящей организации.». 



11 

 

12. Строки 3 и 4 таблицы подраздела 1. «Общие сведения о спортивном соревновании» раздела VIII. 

«МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ – чемпионаты федеральных округов, двух и более 

федеральных округов» изложить в следующей редакции: 

3 

Уральский 

федеральный 

округ 

 

Челябинская 

область,  

г. Челябинск 

Л 250 225 195 30 7 

  15.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже II 

мужчины, 

женщины 
16.03-

17.03 

аэробика 1250011811Я 1/27 

степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже III 

аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

хип-хоп – большая 

группа 
1250061811Л 1/87 

  18.03 день отъезда  

4 

Сибирский 

федеральный 

округ  

 

Красноярский 

край,  

г. Красноярск 

Л 250 225 195 30 7 

 

мужчины, 

женщины 

20.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по 

допуску и опробование площадки) 

не ниже II 

21.03- 

22.03 

аэробика 1250011811Я 1/27 

степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже III 

аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

хип-хоп – большая 

группа 
1250061811Л 1/87 

 23.03 день отъезда 

 
 

13. Таблицу подраздела 1. «Общие сведения о спортивном соревновании» раздела VIII. «МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ 

СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ – чемпионаты федеральных округов, двух и более федеральных округов» дополнить 

строками 5 и 6 следующего содержания: 

5 

Южный 

федеральный 

округ 
 

Краснодарский 

край,  

г. Анапа 

Л 250 225 195 30 7 

  13.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже II мужчины, 

женщины 

14.03-

15.03 

аэробика 1250011811Я 1/27 

степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже III аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 
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хип-хоп – большая 

группа 
1250061811Л 1/87 

  16.03 день отъезда  

6 

Центральный 

федеральный 

округ 

 

Московская 

область,  

г. Раменское 

Л 250 225 195 30 7 

  16.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже II 

мужчины, 

женщины 

17.03-

18.03 

аэробика 1250011811Я 1/27 

степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже III 

аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

хип-хоп – большая 

группа 
1250061811Л 1/87 

  19.03 день отъезда  
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14. Пункт 3 подраздела 2. «Требования к участникам и условия их 

допуска» раздела VIII. «МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ 

СОРЕВНОВАНИЯ – чемпионаты федеральных округов, двух и более 

федеральных округов» изложить в следующей редакции: 

 

«3. К участию в спортивных соревнованиях допускаются:  

- в спортивных дисциплинах «аэробика», «степ - аэробика», «аэробика  

(5 человек)»: 

(мужчины, женщины) 18 лет (2008 г.р.) и старше.  

- в спортивной дисциплине «хип - хоп», «хип - хоп - большая группа»:  

(мужчины, женщины) 16 лет (2010 г.р.) и старше.». 

 

 

15. Подраздел 5. «Награждение победителей и призеров» раздела  

VIII. «МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ – 

чемпионаты федеральных округов, двух и более федеральных округов» 

изложить в следующей редакции: 

«1. Группы-победители награждаются кубками проводящей организации. 

Участники групп-победителей и групп-призеров награждаются медалями  

и дипломами проводящей организации. 

2. Тренеры групп-победителей спортивных соревнований во всех 

спортивных дисциплинах награждаются дипломами проводящей организации.  

3. Спортсмены-финалисты и спортсмены-участники Соревнований 

награждаются дипломами проводящей организации.». 
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16. Строки 1, 2, 3, 4 таблицы подраздела 1. «Общие сведения о спортивном соревновании» раздела  

IX. «МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ – первенства федеральных округов, двух и более 

федеральных округов» изложить в следующей редакции: 

1 

Приволжский 

федеральный 

округ 

 

Чувашская 

Республика,  

г. Чебоксары 

Л 750 357 291 66 7 

  05.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже I юн. юниоры, 

юниорки 

(14-17 лет) 

06.03-

07.03 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юниоры, 

юниорки 

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн. юноши, 

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юноши, 

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже II юн. мальчики, 

девочки 

(7-9 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже II юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

  08.03 день отъезда 

2 

Северо-

Западный 

федеральный 

округ 

 

Республика 

Карелия,  

г. Кондопога 

Л 750 357 291 66 7 

  13.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже I юн. юниоры, 

юниорки 

(14-17 лет) 

14.03-

15.03 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

 юниоры, 

юниорки 

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн.  юноши, 

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 
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не ниже I юн. 

юноши, 

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже II юн. мальчики, 

девочки 

(7-9 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже II юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

  16.03 день отъезда 

3 

Уральский 

федеральный 

округ 

 

Челябинская 

область,  

г. Челябинск 

Л 750 357 291 66 7 

  15.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже I юн. юниоры, 

юниорки 

(14-17 лет) 

16.03-

17.03 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юниоры, 

юниорки 

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн.  юноши, 

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юноши, 

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже II юн. мальчики, 

девочки  

(7-9 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже II юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

  18.03 день отъезда 

4 

Сибирский 

федеральный 

округ 

 

Красноярский 

край,  

г. Красноярск 

Л 750 357 291 66 7 

  20.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже I юн. юниоры, 

юниорки)  

(14-17 лет) 21.03-

22.03 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юниоры, 

юниорки 

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 
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не ниже I юн. юноши, 

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юноши, 

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже II юн. мальчики, 

девочки 

(7-9 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже II юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже II юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

  23.03 день отъезда 

 
 

17. Таблицу подраздела 1. «Общие сведения о спортивном соревновании» раздела IX. «МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ 

СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ – первенства федеральных округов, двух и более федеральных округов» дополнить 

строками 5 и 6 следующего содержания: 

5 

Южный 

федеральный 

округ 

 

Краснодарский 

край,  

г. Анапа 

Л 750 357 291 66 7 

  13.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже III юниоры, 

юниорки 

(14-17 лет) 

14.03-

15.03 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже III степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже III аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже III 

юниоры, 

юниорки 

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн. юноши, 

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юноши, 

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн. мальчики,  

девочки 

(7-9 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

  16.03 день отъезда  
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6 

Центральный 

федеральный 

округ 

 

Московская 

область,  

г. Раменское 

Л 750 357 291 66 7 

  16.03 
день приезда (в т.ч. комиссия по допуску и 

опробование площадки) 

не ниже III юниоры, 

юниорки 

(14-17 лет) 

17.03-

18.03 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже III степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже III аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже III 

юниоры, 

юниорки 

(12-18 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн. юноши, 

девушки 

(10-13 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

не ниже I юн. 

юноши, 

девушки 

(7-13 лет) 

хип-хоп 1250031811Я 1/33 

не ниже I юн. мальчики, 

девочки 

(7-9 лет) 

аэробика 1250011811Я 1/27 

не ниже I юн. степ-аэробика 1250021811Я 1/27 

не ниже I юн. аэробика (5 человек) 1250041811Я 1/21 

  19.03 день отъезда  
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18. Пункты 3 и 4 подраздела 2. «Требования к участникам и условия их 

допуска» раздела IX. «МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ 

СОРЕВНОВАНИЯ – первенства федеральных округов, двух и более 

федеральных округов» изложить в следующей редакции: 

«3. К участию в спортивных соревнованиях допускаются: в спортивной 

дисциплине «аэробика», «степ - аэробика», «аэробика (5 человек)»: 

- (юниоры и юниорки) (14-17 лет) 2012-2009 г.р.; 

- (юноши и девушки) (10-13 лет) 2016-2013 г.р.; 

- (мальчики и девочки) (7-9 лет) 2019-2017 г.р. 

в спортивной дисциплине «хип - хоп»: 

- (юниоры и юниорки) (12-18 лет) 2014 -2008 г.р.; 

- (юноши и девушки) (7-13 лет) 2019-2013 г.р. 

4. Для участия в спортивных соревнованиях, за исключением возрастных 

групп «юноши и девушки (7–13 лет)», «мальчики и девочки  

(7–9 лет)», спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный 

год проведения соревнований.  

Для участия в спортивных соревнованиях в возрастных группах «юноши 

и девушки (7–13 лет)», «мальчики и девочки (7–9 лет)» указанное минимальное 

количество лет спортсмен должен достичь до дня начала соревнования,  

а указанное максимальное количество лет спортсмен должен достичь  

в календарный год проведения соревнования.  

К участию в спортивных соревнованиях в старшей возрастной группе 

могут быть допущены спортсмены младшей возрастной группы, если уровень 

их спортивной квалификации соответствует уровню квалификации старшей 

возрастной группы, указанной в Положении/Регламенте соревнований.». 

 

19. Подраздел 5. «Награждение победителей и призеров» раздела  

IX. «МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ – первенства 

федеральных округов, двух и более федеральных округов» изложить  

в следующей редакции: 

«1. Группы-победители награждаются кубками проводящей организации. 

Участники групп-победителей и групп-призеров награждаются медалями  

и дипломами проводящей организации. 

2. Тренеры групп-победителей спортивных соревнований во всех 

спортивных дисциплинах награждаются дипломами проводящей организации.  

3. Спортсмены-финалисты и спортсмены-участники Соревнований 

награждаются дипломами проводящей организации.». 


